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Niniejsza instrukcja zawiera niezbedne wskazowki do
prawidtowego montazu i bezpiecznego uzytkowania
systemoéw rusztowan ALUFASE (modele 300 i 400).

Roéznica miedzy modelami (300 i 400) polega na tym, ze w przypadku modelu 400 konieczne
jest wyposazenie kazdego poziomu w drabine dostepowg, aby mozna byto wchodzi¢ na

1l

N
N
t
N N N poszczegolne poziomy rusztowania po drabinie przez klapy podestu. W modelu 300 mozna
N k= uzywac ram jako drabiny, o ile wchodzi sie na wewnetrzng strone rusztowania.
) N N
ﬁ ',3 Firma zlecajgca wykonanie rusztowania ma obowigzek poinformowac pracownikow, ktérzy
- 'Q » bedg korzysta¢ zrusztowania, o informacjach zawartych w niniejszej ,Instrukcji montazu
o : i uzytkowania”. Musi réwniez zagwarantowac¢, ze wszyscy uzytkownicy, ktérzy montujg lub
» i \ uzytkujg wieze, sg przeszkoleni zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.
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Instrukcja montazu Instrukcja montazu
Dane techniczne E Wptyw wiatru na rusztowanie

DEFINICJA | ZASTOSOWANIE Nalezy zachowaé¢ ostroznos$¢, gdy wieze ALUFASE sg uzywane w miejscach narazonych na dziatanie sit wiatru.
Wieze ruchome to konstrukcje rusztowan ziozone z elementéw, ktére mozna przemieszczaé recznie po ptaskiej Konieczne jest uwzglednienie ,efektu kominowego” miedzy budynkami lub nawet wewnagtrz budynkoéw, ktére sg otwarte
powierzchni. Wieze te sg bezpiecznym rozwigzaniem przy pracach takich jak sprzgtanie, malowanie, wykonywanie na koncach.
elewacji, prace budowlane itp. gdy czynnosci te nie wymagajg, aby na podestach znajdowaty sie duze iloSci ciezkich
materiatow.
Zalecenia el wi
Maksymalne Maksymalna Predkosci wiatru
- . L. Gdy sita wiatru jest wigksza niz 4 stopnie w skali Beauforta
dopuszczalne obcigzenia dopuszczalna wysokos¢ (umiarkowana bryza), NIE NALEZY UZYWAC RUSZTOWANIA. Sita | Wartosé | Wartosé | Wartosé Wekazanie
T . . . . . . . . . szczytowa | szczytowa [szczytowal
Systemy Systemy Jezeli Twoim zdaniem sita wiatru moze osiggng¢ 6 stopni (silna m/h km/h m/s
. Maksymalne obcigzenie na wieze < 1590 Ib Typ znajdujace znajdujace bryza), PRZYWIAZAC WIEZE DO SZTYWNEJ KONSTRUKCJI. 4 G - il . dumi‘alikowa;n’a brl)(/za y
. . ! odnosi kurz i luzne kawatki
. (720 kg) ﬂgwnqt,z i‘.'ﬁ,v',‘;t,z Jedli  przewiduje sie wiatr osile 8 stopni (wichura), papieru
Maksymalne obcigzenie na poziom DW < 790 Ib pomieszcze ZDEMONTOWAC WIEZE LUB PRZENIESC JA W BEZPIECZNE 6 a1 50 13.9 Silna bryza
N (360 kg) n MIEJSCE. ! Trudno roztozy¢ parasol
. San Pojed 26’ (7,9 26’ (7,9 Sita wichury
Maksymalne obcigzenie na podest < 550 Ib sze%io)s',gc(zsilw (ram (rom Odlegto$¢ miedzy wysiegnikami matego boku podstawy musi ¢ e “ e Chodzenie jest utrudnione
(250 kg) wynosi¢ co najmniej 1/3 wysokosci przy pojedynczej szerokosci
. , , i 10" (3 m) wysokosci przy podwojnej szerokosci.
EN0OSE i iazeni Podwojna 40 26’ (7,9 m)
Nosnos¢ przy lekkim obcigzeniu 25 psf szerokosé (DW) (12.2 m) Uwaga
— Zamontowac wsporniki we wszystkich wiezach wyzszych niz 6'6" (2 m) w przypadku pojedynczej szerokosc
i 10' (3 m) wysokosci w przypadku podwojnej szerokosci.
Uwaga — Zamontowac porecze i bortnice na wszystkich podestach roboczych.

— Zawsze mocowac wieze do punktéw statych, gdy istnieje niebezpieczerstwo niestabilnosci lub

Jesli wymagane sg wysokosci wieksze niz maksymalnie dopuszczalne, nalezy zwrocic sie wymagaja tego warunki pogodowe

0 pomoc techniczng.
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Instrukcja montazu

Instrukcja montazu
Sktadniki rusztowania E Sktadniki systemu

Ramy poprzeczne
System ALUFASE ma ramy boczne dostepne w réznych rozmiarach, co pozwala na uzyskanie pozgdanej wysokosci.

Pojedyncza szerokosé (2’ P,‘,;d‘”éj"a szerokos¢ (4 Ramy boczne rozrdznia sie ze wzgledu na liczbe szczebli:

5"/ 74 cm) 7. RatRs BYreczy Model 300 Model 400

1. Kota samonastawne 8. Stezenia poziome 7 szczebli: 6’ (1,8 m) 5 szczebli: 7’ (2,07 m)
z blokada (funkcjonujgce jako porecz) 4 szczeble: 3’ (1 m) 4 szczeble: 5’ (1,6 m)
2. Regulowane nogi 9. Bortnice 3 szczeble: 4’ (1,2 m)

3. Stezenia ukosne
4. Ramy poprzeczne

W konncowym module wiezy nalezy zamontowac 2-szczeblowg rame poprzeczng zwang ,ramg poreczy” lub inng rame
poprzeczng spetniajgcg minimalne $rodki bezpieczenstwa zbiorowego.

5. Stezenia poziome
6. Podest z klapg

NOGI/KOLA SAMONASTAWNE Z BLOKADA/PLYTY PODSTAWY
MODEL 300 — TABELA MAS Nogi regulowane wktada sie w otwory w dolnej czesci ram

1 o poprzecznych. Sktadajg sie z gwintowanego trzpienia i elementu
1. Kota samonastawne z blokadg (4.77/6”/7.8"/125/150/200 mm): 4,8/6/9,5 |b (2,2/2,7/4,3 k regulacyjnego nogi. W celu szybkiej regulacji wypoziomowania o)

2. Regulowane nogi (15.87/23,77/31.5"/40/60/80 cm): 2,4/4,6/6,5 Ib (1,1/2,1/2,9 kg). gf & o i naI_eZy nacisng¢ _ele_merjt regulacyjrjy _ i przesuwaé go _wzd’ruz
3. Stezenia ukosne (3'77/6'3"/8'27/10° /1,12/1,91/2,50/3,05 m): 3/4/5/6 |b (1,4/1,8/2,3/2,7 kg)ﬁ ﬁ gwintowanego trzpienia az do uzyskania zgdanego ustawienia. N
4. Model 300, ramy poprzeczne do SW i DW (3'3"/6'6" (1 m/2 m)) Aby wykonac¢ doktadniejszg regulacje, nalezy obrdcic¢ element

) > - iy ) - ) regulacyjny nogi — bez naciskania uchwytu zwalniajgcego — wokot
Pojedyncza szerokos$¢ 11,6/19,8 Ib (5,2/8,9 kg) Podwdjna szerokos$¢ 15,5/33 Ib (7/15 kg). 5 i 8. Stezenia poziome gwintowanego trzpienia. Noga automatycznie blokuje sig po

(3716'3"/8'2110" /1,12/1,91/2,50/3,05 m): 2,6/3,7/4,8/5,7 b (1,2/1,7/2,2/2,6 kg). zwolnieniu uchwytu, co uniemozliwia jej uzycie pod obcigzeniem.
6. — Podest z klapa (3'7"/6'3"/8'2"/10' (1,12/1,91/2,50/3,05 m)): 19/29,3/38,6/45,9 Ib (8,7/13,3/17,5/20,8 kg). Kota samonastawne z blokadg lub ptyty podstawy mocuje sig do

ndg przez wywarcie nacisku.
7. Rama poreczy (SW/DW): 7/8,4 Ib (3/3,8 kg).
9. Bortnice (377/6'3"/8'2"/10" /1,12/1,91/2,50/3,05 m): 2,8/4,8/6,8/8,6 Ib (1,3/2,2/3,1/3,9 kg). KOI"(? Sn‘i‘f“"':aséawﬁe , Zr:'o‘ﬁa‘f_’al maljl :?mmceg kt,ors ?rzega
Bortnica do SW (2'5" (74 cm)) i do DW (4'5" (135 cm)): 1,76/3,5 Ib (0,8/1,6 kg). uaklywnic przed uzyciem wiezy. Nigdy nie wyciagac nogl, aby
uzyska¢ troche wysokosci w celu wyrdwnania poziomu. Gdy trzeba
10. Wysiegnik teleskopowy/wzmocniony: 11,4/15 Ib (5,2/6,8 kg). przedtuzy¢ noge o wiecej niz 12" (30 cm), nalezy zasiegnag¢ porady.
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Instrukcja montazu

Skiadniki systemu

ZACISKI BLOKUJACE

Zaciski blokujgce stuzg do fgczenia gornej czesci ramy poprzecznej z dolng czescig nastepnej
ramy. Zacisk blokujacy ma sworzen blokujacy, ktéry — po wprowadzeniu w dolny otwér — mocuje
samg rame poprzeczng do ramy dolnej, ktéra ma na koncu czop z otworem. Aby zdemontowac,
wystarczy pociggng¢ za zacisk — nie wyjmujgc go catkowicie — iwprowadzi¢ go do goérnego
otworu. Gdyby konieczne byto przeniesienie wiezy przy uzyciu zurawia, nalezy upewnic sie, ze 0
metalowy zacisk jest ,przelotowy”, co oznacza, ze przechodzi w peini przez otwér w czopie. Jesli

tak nie jest, nalezy zasiegng¢ porady w celu sprawdzenia, jak wzmocni¢ wieze przed probg jej
przesuniecia.

STEZENIA )
Wystepuja 3 rézne rodzaje stezen: POZIOME, UKOSNE | POZIOME Z ZACISKAMI.

STEZENIA POZIOME: S3 one wykorzystywane konstrukcyjnie u podstawy. Majg one takg samg dtugo$é jak podesty,
a od stezen ukosnych odréznia je diugo$¢ (sg krotsze) oraz ich kolor lub naklejka identyfikacyjna. Bedg uzywane jako
porecze.

POZIOME Z ZACISKAMI: Stosowane sg jako boczne porecze, gtéwnie w wiezach o podwdjnej szerokosci wznoszonych
z jednym podestem. Majg takie same witasdciwosci jak opisane wyzej stezenia poziome, z tg rdéznicg, ze na koncach
stezen majg zaciski zamiast zaczepdw (aby unikng¢ zsuwania sie).

STEZENIA UKOSNE: S3 one diuzsze niz stezenia poziome i zwykle nie majg koloru. Wykorzystuje sie je we wszystkich
modutach. Petnig funkcje konstrukcyjng. Umieszcza sie je na szczeblach ramy poprzecznej. W zaleznosci od szerokosci

rusztowania montuje sie 2 lub 4 stezenia na kazdy poziom. —
ZACZEPY q
Zarowno stezenia poziome, jak iukosne majg na koncach zaczepy z automatycznym zamkiem do Q) =M
zakotwiczenia ich do odpowiedniej rury. Wszystkie elementy bedg zawsze montowane z zaczepami ‘T!‘
skierowanymi na zewngtrz. W celu zwolnienia nalezy wsung¢ zatrzask. Upewni¢ sie, ze zaczepy s3g

catkowicie wsuniete, a zatrzaski idealnie obejmujg rure. Unika¢ uderzania w elementy rusztowania
miotkami lub innymi narzedziami, ktére mogg spowodowac ich odksztatcenie.
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Sktadniki systemu

WYSIEGNIKI

Nalezy je montowa¢ we wszystkich wiezach wyzszych niz 6'6" (2 m) w przypadku
pojedynczej szerokosci i 10' (3 m) przypadku podwdjnej szerokosci. Mogg by¢ one
zaréwno o dtugosci teleskopowej, jak i wzmocnione. W obszarze kontaktu z podiozem | | |
znajduje sie obrotowa szczeka hamulcowa, ktdéra umozliwia kontakt z nieregularnymi A .
powierzchniami. Zaciski tagczace je z wiezg majg nakretki motylkowe, aby umozliwi¢ [ n

reczng regulacje. Upewni¢ sie, ze gorny zacisk pozostaje bezposrednio pod weztem

ramy poprzecznej. Dokreci¢ go na tyle, aby pozostat nieruchomy. Upewni¢ sie, ze

gumowa podstawa ma pewny kontakt z podtozem. Wsporniki sg montowane w sposob

pokazany na rys. A. W przypadku, gdy wieza znajduje sie w poblizu odpornej sciany,

mozna je umiesci¢ w sposéb pokazany na rys. B, pod warunkiem, ze $ciana jest

odporna i ma co najmniej 2/3 wysokosci wiezy.

Najmniejszy bok podstawy (w tym wysiegniki) musi wynosi¢ co najmniej 1/3 wysokosci wiezy, aby zagwarantowac jej stabilnosc.
Podczas przemieszczania wiezy nalezy sprawdzi¢, czy nie ma zadnych przeszkdd i nie podnosi¢ wysiegnikdow wiecej niz 1" (25 mm)

od podtoza (aby zapobiec potencjalnemu przewrdceniu). Po zajeciu ostatecznej pozycji nalezy jeszcze raz sprawdzic
wypoziomowanie, odpowiedni montaz wysiegnikéw i czy kota samonastawne sg zablokowane.

ZABEZPIECZENIA PRZED WIATREM ©

Kazda platforma ALUFASE ma w przynajmniej jednym z zaczep6éw nosnych sworzen

blokujgcy lub zabezpieczenie przed wiatrem, ktdérego zadaniem jest uniemozliwienie Zamkniety
przesuniecia platformy z niepozgdanych powodow (wiatr itp.). Ten sworzen blokujgcy
uruchamia sie przez wyciggniecie zatrzasku, a zwalnia przez wcisniecie. Sprawdzic, ®)

czy sworznie i zaczepy podestow nie sg uszkodzone i czy nie majg naciec, pekniec itp.
Aby zdemontowac¢ podesty, wystarczy zdjg¢ ich zabezpieczenia przed wiatrem.

Ponad 30 lat do$wiadczenia.
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Instrukcje dotyczace bezpieczenstwa

PRZED MONTAZEM WIEZY
Upewni¢ sie, ze miejsce pracy, ktore jest przygotowane do montazu, jest bezpieczne i odpowiednie zgodnie
Z ponizszymi wytycznymi:

1.Upewni¢ sie, ze podtoze jest twarde i wyréwnane.

Wieza z kotami samonastawnymi z blokadg nie moze by¢ montowana na pochytosci utrudniajgcej sterowanie. Nie
nalezy ustawia¢ podstaw wiezy (kot samonastawnych z blokadg lub ptyt podstawy) nad kanatami lub podobnymi
powierzchniami. W razie potrzeby umiesci¢ kilka ptyt, aby roztozy¢ obcigzenie.

Sprawdzi¢, czy podtoze, na ktérym ma by¢é zamontowane rusztowanie, moze utrzyma¢ mase wiezy i obcigzenie.

2. Upewnic¢ sie, ze teren jest wolny od przeszkod.
Usung¢ wszelkie przeszkody, ktére utrudniajg montaz, wszelkie ruchy lub prace. Nie montowac¢ rusztowan w poblizu linii
elektrycznych bez konsultacji z uprawnionym personelem.

3. Upewnic¢ sie, ze wystepuja akceptowalne warunki dotyczace wiatru (patrz strona 7).
4. Srodki ochrony osobistej (SOO0).

Sprawdzi¢, czy wszystkie elementy sg dostepne w miejscu, w ktérym bedzie montowane rusztowanie. Upewnic¢ sie, ze
sg dostepne wszystkie niezbedne narzedzia i srodki ochrony osobistej (uprzaz, rekawice, gogle, obuwie ochronne, kask,
liny itp.) Upewnic¢ sie, ze sg w dobrym stanie technicznym.

®@0000
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Proces montazu

Podzieli¢ rozne stezenia jako poziome lub ukosne. Wyrdznia sie je ze wzgledu na
wielko$¢, kolor lub naklejke identyfikacyjng.

Poziome: sg krétsze.
Ukosne: sg diuzsze.

Wprowadzi¢ ptyte podstawy/koto samonastawne do regulowanych ndg iwiozy¢ je do
dolnych otworéw dwdch ram poprzecznych. Aby wypoziomowaé wieze, nalezy obracac
element regulacyjny wokét gwintowanej nogi, az do uzyskania odpowiedniego
wypoziomowania (sprawdzi¢ za pomocg poziomnicy).

PRAKTYCZNE WSKAZOWKI: Kazda z nég powinna wystawaé na 4" (10 cm) z ramy
poprzecznej. Pozwoli to na tatwiejsze wypoziomowanie wiezy w razie potrzeby. UWAGA:
wcisng¢ krzywke hamulca w celu zablokowania kétek. Hamulce kétek muszag by¢ zawsze
uaktywnione, chyba ze wieza jest w ruchu. Nigdy nie wycigga¢ ndg, aby uzyska¢ troche
wysokosci w celu wyréwnania poziomu.

Wiozy¢ koniec stezenia poziomego (z zaczepami skierowanymi na zewnatrz) do dolnej
czesci rury pionowej, a nastepnie umiesci¢ drugi koniec stezenia na podtozu (aby utrzymac
konstrukcje).

Umiesci¢ kolejng rame poprzeczng po przeciwnej stronie i wiozy¢ wolny koniec stezenia
poziomego na tej samej wysokosci (zwykle u podstawy). Podczas montazu wiez
0 podwajnej szerokosci (4'5" / 135 cm), nalezy umiesci¢ dwa stezenia poziome u podstawy
(po jednym z kazdej strony ramy poprzecznej).

Ponad 30 lat doswiadczenia.
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Proces montazu

Zmontowac¢ dwa stezenia uko$ne naprzeciwko siebie. Zaczepy stezeh nalezy zamocowac
w szczeblach ram poprzecznych (zwykle na 2.i 5.szczeblu) ijak najblizej rur pionowych
kazdej ramy poprzecznej. Podczas montazu wiez o podwojnej szerokosci (4'5" / 135 cm),
wymagane s3 4 stezenia ukosne, po 2 z kazdej strony ramy poprzecznej w ksztatcie litery
X.

= Pojedyncza szerokos¢ (2’ 5’/ 74 cm): 2 stezenia ukosne na modut.
= Podwojna szerokosé (4’ 5’/ 135 cm): 4 stezenia ukosne na modut.

Nastepnie sprawdzi¢ wypoziomowanie podstawy (zaréwno w ptaszczyznie poziomej, jak i pionowej)
w miejscu, w ktorym wieza bedzie uzytkowana. Za pomocg poziomnicy upewni¢ sie, ze ramy
poprzeczne stojg pionowo, a stezenia poziome sg prawidlowo zamontowane. Wszelkie wymagane
korekcje wykonuje sig elementami regulacyjnymi nogi.

W przeciwienstwie do modelu 300, proces montazu modelu 400 wymaga zainstalowania drabiny
dostepowej na kazdym z poziomoéw. Aby dostaé sie na wyzszy poziom po drabinie, trzeba otworzy¢
klape dostepowa w podescie (o ile nie ma pionowej drabiny wbudowanej w rame poprzeczng samego
rusztowania). Drabiny dostepowe i klapy na podestach bedg montowane na przemian na réznych
poziomach.

Zamontowac 1 lub 2 podesty na szczeblach ramy poprzecznej (w zaleznosci od tego, czy jest ona dla
szerokosci pojedynczej czy podwdjnej). Jesli nie trzeba montowa¢ kolejnych modutéw, przejsé¢ do
kroku

12. WYJATEK: w przypadku wiez o podwojnej szerokosci inierownej wysokosci, zostanie
zainstalowany podest o wysokosci trzech stép (jednego metra), aby utatwi¢ dostep do wnetrza
rusztowania. Na wszystkich pozostatych poziomach, co do zasady, bedg umieszczone 2 podesty. Od
wysokosci 6'6" (2 m) w gére wymagany jest pomocnik do kontynuacji montazu rusztowania.

USA — EUROPA — AMERYKA POLUDNIOWA
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Proces montazu

Zmontowa¢ wysiegniki. Muszg one by¢ przymocowane do kazdego naroznika
wiezy wtej samej rurze, w ktérg witozyliSmy nogi, za pomocg wbudowanych
zaciskow. Goérny zacisk musi by¢ zamocowany tuz pod przegubem ramy
poprzecznej, aby unikngé poslizgu. Upewni¢ sie, ze obracajgce sie szczeki
hamulcowe mocno przylegaja do podtoza. Zmontowac¢ wysiegniki lub drgzki
stabilizujgce zgodnie z opisem na stronie 11 w tej instrukgji.

Wspina¢ sie po wbudowanej drabinie, zawsze uzywajgc uprzezy bezpieczenstwa
z amortyzatorem i punktem zaczepienia. Wstawi¢ dwie gérne ramy poprzeczne, wsuwajac
je w czopy dolnych ram poprzecznych. Wprowadzi¢ metalowe zaciski blokujgce réwniez do
dolnego otworu (w celu potgczenia obu ram poprzecznych). Nastepnie zmontowaé
odpowiednie stezenia poziome i ukosne.

OPCJE ZALECANE PRZEZ FIRME ALUFASE

Pojedyncza szerokos¢: 2 stezenia ukosne (po jednym z kazdej strony ramy poprzecznej)
i4 stezenia poziome (poczawszy od 6.stopy/2.metra). Zazwyczaj stezenia ukos$ne
umieszcza sig na 2.1 5 szczeblu, a stezenia poziome na wysokosci 2 i 4 szczebla; petnig
w ten sposoéb funkcje poreczy.

Podwdjna szerokos¢:

DLA KAZDEGO PODWOJNEGO PODESTU: 4 stezenia uko$ne (na krzyz z kazdej strony
ramy poprzecznej) i dwa stezenia poziome (poczgwszy od 6.stopy/2.metra). Zazwyczaj
stezenia uko$ne umieszcza sie na 2. 5. szczeblu, a stezenia poziome na wysokosci 2.
szczebla.

Z JEDNYM PODESTEM: 4 stezenia uko$ne (na krzyz z kazdej strony ramy poprzecznej), 1
zwykle stezenie poziome i 2 stezenia poziome z zaciskami (poczgwszy od 6.stopy/2.metra).
Zazwyczaj stezenia ukosne umieszcza sie na 2. i 5. szczeblu, a zwykte stezenie poziome na
2. szczeblu (po stronie zewnetrznej) oraz stezenia poziome z zaciskami na 2. i« szczeblu
(po wewnetrznej stronie wiezy).

W przypadku, gdy jest to podest roboczy, firma ALUFASE zaleca stosowanie bortnic na

obwodzie.

SN
10 YEAR
WARRANTY
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W modelu 400 nalezy umie$ci¢ wewnetrzng drabine dostepowg tylko wtedy, gdy nie ma
wbudowanej drabiny na samej ramie poprzecznej. Umiesci¢ kolejny podest na gorze
i powtorzy¢ krok 10 dla kazdego dodatkowego modutu. Konstrukcyjnie platformy nie mogag
by¢ rozstawione w odstepach wiekszych niz 13' (4 m). Firma ALUFASE zaleca jednak
zachowanie 6'6" (2 m) jako maksymalnej odlegtosci miedzy podestami.

Po umieszczeniu gérnego poziomu i— zawsze przy uzyciu uprzezy bezpieczenstwa — nalezy
zmontowa¢ ramy poreczy izatozy¢ wszystkie metalowe zaciski blokujgce. Nigdy nie montowac
podestéw na szczycie ram porgczy rusztowania. Zabezpieczyc¢ sie (w razie potrzeby uzy¢ podwdjnego
punktu zaczepienia).

Zamontowa¢ — na poprzecznych rama poreczy — dwa poziome stezenia po kazdej stronie wiezy
(gorny zaczep spoczywa na kotnierzach ramy poreczy w celu unikniecia poslizgu), w ten sposéb
catkowicie zabezpieczajgc poziom roboczy. UWAGA: nalezy pamieta¢, ze prawidtowa pozycja stezen
to taka, w ktérej ich zaczepy sa skierowane na zewnatrz.

Firma ALUFASE zaleca instalowanie bortnic na kazdym poziomie roboczym. Upewni¢ sie, ze
ustawiono zabezpieczenia przed wiatrem na wszystkich podestach. Przed uzyciem rusztowania
nalezy sprawdzi¢, czy kota samonastawne z blokadg sg wigczone, a wsporniki sg prawidiowo
zmontowane. Przed uzyciem wiezy nalezy zapoznac si¢ z listg kontrolng zatagczong do niniejszej
instrukcji.
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Proces demontazu

DEMONTAZ:L Wykona¢ procedure w odwrotnej kolejnosci. upewniajgc sie, ze wszystkie
kota samonastawne z blokadg sg ustawione. Zdemontowac bortnice na najwyzszym
poziomie i— po przypieciu uprzezy — zdemontowac zaczepy stezen na najwyzszym
poziomie wiezy, a nastepnie zakonczy¢ operacje z pozycji zabezpieczonej na klapie.
Wyciggng¢ podesty z dolnego poziomu. Przekazac bezpiecznie elementy pomocnikowi (w
razie potrzeby uzy¢ liny).

Instrukcja montazu

E Instrukcje dotyczace bezpieczenstwa

PRZED DEMONTAZEM

1. Upewni¢ sie, ze personel odpowiedzialny za montaz rusztowania jest w stanie zaréowno wykona¢ zadanie, jak i przestrzegac
ustalonych zasad i procedur bezpieczenstwa. Od wysokosci 6'6" (2 m) w gére do montazu i demontazu wymaganych jest co
najmniej dwoch pracownikow.

2. Tylko personel wyraznie upowazniony przez firme montazowg bedzie miat dostep do rusztowania podczas jego montazu lub
demontazu, aby zapobiec wykorzystaniu rusztowania przez osoby trzecie przed zakonczeniem procesu montazu.

3. Srodki ochrony osobistej do wznoszenia rusztowania. Wszyscy pracownicy zatrudnieni przy montazu lub demontazu rusztowan
sg zobowigzani do stosowania srodkéw ochrony osobistej i muszg mie¢ dostepne nastepujace $rodki:

—. Kask ochronny, obuwie ochronne, uprzaz bezpieczenstwa, rekawice ochronne, gogle odporne na upadek i odpowiednia odziez
robocza.

Wszelkie inne rodzaje wyposazenia zalezg od rodzaju wykonywanej pracy, stanu miejsca, w ktérym rusztowanie zostato
zainstalowane lub innych warunkéw okreslonych w Planie bezpieczenstwa lub Ocenie zagrozenia.
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Instrukcje dotyczace bezpieczenstwa

PRZED MONTAZEM
Personel pracujacy na wysokosci powyzej 6'6" (2 m) jest zobowigzany do stosowania uprzezy bezpieczenstwa, gdy nie moze
liczy¢ na srodki ochrony zbiorowej zapobiegajace upadkom z wysokosci.

4. Przed rozpoczeciem montazu rusztowania nalezy sprawdzi¢ stan wszystkich materiatéw, ktdre zostang uzyte. Nigdy nie
uzywac wadliwych materiatéw. Podobnie, narzedzia do montazu i sprzet ochronny, ktére majg jakiekolwiek wady, nalezy wymienic
na sprawne.

5. Przed rozpoczeciem montazu rusztowania firma montazowa musi poinformowac¢ o masie rusztowania, aby odpowiednia osoba
zwigzana z nieruchomoscig, wykonawca itp. mogta sprawdzi¢, czy podtoze, na ktérym zostanie postawione rusztowanie, jest
w stanie udzwignac takie obcigzenie.

PODCZAS MONTAZU

1. Do budowy wiezy uzywac¢ wytgcznie két samonastawnych z blokada/ptyt podstawy i nég w dobrym stanie technicznym. Nie
uzywac innych przedmiotéw do podtrzymywania konstrukcji, takich jak beczki, skrzynki, luzne cegty ani drewniane klocki.

2. Przed montazem rusztowania nalezy upewni¢ sie, ze zaden zjego elementéw nie koliduje z obszarem pracy zurawia
ani innych maszyn przejezdnych. W przypadku rusztowan wyzszych niz 6'6" (2 m) wymaganych jest dwoch pracownikéw do
montazu.

3. Nie mozna rozpoczg¢ nowego poziomu, jesli poziom poczatkowy nie zostanie ukonczony ze wszystkimi elementami
bezpieczenstwa i stabilnosci. WAZNE: zamontowac drabiny dostepowe na kazdym poziomie w modelu 400, oile nie ma
wbudowanej drabinki pionowej na samej ramie poprzeczne;.

4. Podesty robocze zostang wzmocnione zaraz po ich zamontowaniu przez ustawienie zabezpieczenia przed wiatrem. Sprawdzi¢,
czy zaciski blokujgce sg dobrze zamocowane w dolnym otworze. Wymieni¢ wszystkie uszkodzone zaciski.

5. Standard bezpieczenstwa na zabezpieczonym poziomie poczgtkowym powinien by¢ taki, aby po przymocowaniu do niego
uprzezy bezpieczenstwa oferowat wszystkie niezbedne gwarancje w zakresie bezpieczenstwa.

Zalecany punkt zaczepienia: szczebel ramy poprzecznej, najblizej potgczenia z drgzkiem pionowym (potgczenie w ksztalcie litery
T).
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Instrukcje dotyczace bezpieczenstwa

6. Przywigzac¢ wieze do statych punktéw (co 13'-20'/4—6 m), gdy istnieje niebezpieczenstwo niestabilnosci lub wynika to ze ztych
warunkéw pogodowych.

7.Zasada ogolna: personel pracujgcy na wysokosci powyzej 6'6" (2 m) jest zobowigzany do stosowania uprzezy bezpieczenstwa,
gdy nie moze liczy¢ na srodki ochrony zbiorowej zapobiegajgce ryzyku upadku z wysoko$ci. Uprzgz bezpieczenstwa mocuje sie
do:

- Linek lub lin wczesniej przedtuzonych w tym celu (lin bezpieczenstwa).

- Mocnych punktéw budynku.

- Konstrukgcji rusztowania, ktéra zostata juz zabezpieczona (stabilizatory lub podpory itp.). Zalecany punkt zaczepienia: szczebel
ramy poprzecznej (najblizej potgczenia z drgzkiem pionowym).

8. Zasadniczo rusztowanie, ktore zostato postawione w odlegtosci mniejszej niz 15" (36 cm) od elewaciji, nie musi mie¢ ramy
poreczy po tej stronie rusztowania.

9. Podnie$¢ wszystkie elementy za pomocg lin, stosujgc wezet bezpieczenstwa. Wykona¢ podnoszenie w obrebie obszaru, na
ktérym stoi wieza. Przebywanie wszystkich pracownikow w obszarze podnoszenia tadunku jest zabronione.

10. Zabrania sie rzucania przedmiotéw bezposrednio z podestéw rusztowania.

11. Podestéw NIGDY nie montuje sie do ram poreczy. Elementy te dziatajg jedynie jako elementy ochronne i w zadnym wypadku
nie mozna ich uzna¢ za czesci konstrukcyjne rusztowania.

12. Elementy wykazujgce jakiekolwiek wady techniczne lub konstrukcyjne nalezy natychmiast zdemontowaé, a nastepnie
naprawic je lub wymienié.

13. Te czesci rusztowania, ktére nie sg gotowe do uzycia, gtdwnie podczas montazu, zostang oznaczone i wygodnie
zidentyfikowane.
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PODCZAS DEMONTAZU C. Jezeli wzniesiona wieza ma wysiegniki, nalezy podnies¢ je w niewielkim stopniu z podtoza i ostroznie jg przemieszczac.
Upewnic sie, ze rusztowanie nie zostato zmodyfikowane w sposéb, ktdry czyni je niebezpiecznym, a jesli tak, to przed Jezeli wysiegniki utrudniajg przemieszczanie wiezy, nalezy zdemontowaé¢ jg do wysokosci 6'6” (2 m) w przypadku wiez
rozpoczeciem demontazu odbudowaé je i ustabilizowaé tam, gdzie jest to konieczne (dotyczy to wszystkich stezen 0 pojedynczej szerokosci lub 10" (3 m) w przypadku wiez o podwojnej szerokosci, a nastepnie przeniesc i ztozy¢ ponownie.

i wysiegnikow rusztowania). D. Po przemieszczeniu nalezy upewni¢ sie, ze wieza jest prawidiowo wypoziomowana, wysiegniki majg dobry kontakt

z podiozem, a hamulce sg uaktywnione.

1. Usuna¢ wszystkie materialy i narzedzia z podestow, aby unikngc ich spadania. E. Upewnic sig, ze podioze, na ktére zostanie przeniesiona wieza, jest w stanie udzwignaé konstrukcje.

2. Oczyscié podest, aby uniknaé spadajacego gruzu i pozostatosci. F.Wieze mozna przemieszcza¢ wytgcznie recznie, bez uzycia maszyn, przez rownomierne wypchnigecie jej z podstawy na
podtoze, ktére jest twarde, wyréwnane i wolne od przeszkdéd. Podczas przemieszczania wiezy nie nalezy poruszaé sie
3. Miejsce pracy, na ktérym bedzie demontowane rusztowanie, musi byé odpowiednio oznaczone, a dostep do tego szybciej niz normalna predkos$¢ chodzenia cztowieka.

miejsca ograniczony do pracownikéw, ktorzy bedg demontowaé rusztowanie. o ) . .
3. Wieza musi by¢ ustawiona pionowo i wypoziomowana. Upewni¢ sig, ze nogi sg prawidtowo ustabilizowane.
4. Demontaz nalezy wykona¢ w kolejnosci odwrotnej do montazu. Zawsze uzywac uprzezy bezpieczenstwa (jesli to NIGDY NIE zwieksza¢ wysokosci wiezy za pomocg regulowanych nog.
konieczne, uzy¢ podwdjnego punktu zaczepienia, aby zawsze zapewni¢ mocowanie). NIGDY NIE regulowac ndg, gdy na podestach znajdujg sie pracownicy, narzedzia lub inne materiaty.
Przed wejsciem na wieze sprawdzi¢, czy jest ona dobrze zmontowana, przechodzac przez liste kontrolng, kiérg

— Nie demontowac elementu rusztowania bez uwzglednienia skutkow takiego demontazu. znajdziesz na koncu tej instrukcji.

— Nie nalezy gromadzi¢ nadmiaru elementéw lub urzgdzen na poziomie, ktory jest demontowany.

— Zdemontowane rusztowanie nalezy odpowiednio sktadowac. 4. NIGDY NIE opiera¢ drabin ani innych przedmiotéw o rusztowanie.
NIGDY NIE umieszczac¢ drabin ani innych przedmiotéw na podestach w celu uzyskania dodatkowej wysokosci.

5. Jesli materiatow nie ma jak przenies¢ na dot. nalezy je $ciggng¢ za pomocg lin. NIE WOLNO ich zrzucac. NIGDY NIE opiera¢ wiezy o $ciane, chyba ze jest ona idealnie przymocowana do budynku.

PODCZAS UZYTKOWANIA

1. Hamulce kétek samonastawnych muszg by¢ zawsze aktywne, z wyjgtkiem sytuacji, gdy sg w ruchu. Nacisng¢
dzwignie, aby uaktywni¢ hamulec. Zaden z elementéw rusztowania nie moze byé zmodyfikowany. Jesli trzeba to zrobig,
nalezy zwrdci¢ sie o pomoc techniczng do wykwalifikowanego personelu.

5. Nalezy uwazac na sity poziome, ktére mogg zwiekszy¢ niestabilno$¢ rusztowania. Maksymalna sita pozioma: 44 |b

6. NIGDY NIE wspinac sie przy uzyciu stezen ukosnych. ZAWSZE wchodzi¢ przy uzyciu drabin lub zintegrowanej
drabiny pionowej w modelu 400 lub uzywac konstrukcji jako drabiny w modelu 300. Przej$¢ na podest przez klapy

o podestu.
2. Podczas przesuwania wiezy:
A. NIEBEZPIECZENSTWO: Zwrdcié uwage na przewody antenowe i inne przeszkody. NIGDY NIE skaka¢ na podest. ZAWSZE pracowac wewnagtrz wiezy. NIGDY NIE wchodzi¢ na zewnetrzng strone
B. Nie przemieszczac¢ wiez z ludzmi i/lub narzedziami na podestach. Wszystkie materiaty podatne na upadek nalezy wiezy. Nigdy nie hustac sig na wiezy.
usung¢ przed rozpoczeciem ruchu.
acp pocze
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7. Nie montowac¢ wiezy na linach ani naciska¢ na nie. Nie wznosi¢ rusztowania w kontakcie lub w poblizu czesci, ktére mogg byc¢
przypadkowo pod napieciem elektrycznym. Nalezy zawsze zachowa¢ wymagany odstep bezpieczenstwa w stosunku do linii
wysokiego, sredniego i niskiego napiecia.

8. Nigdy nie uzywa¢ wiezy przy wiatrach wyzszych niz 4 w skali Beauforta. Usuna¢ nagromadzony 16d lub $nieg z podestow. W
razie potrzeby posypac solg, aby unikng¢ poslizgu. Uwazac na przeptyw powietrza miedzy budynkami. Nie przemieszcza¢ wiezy
przy silnym wietrze. Przywigzac jg do statych punktéw, gdy wymagajg tego warunki pogodowe.

9. Nie przykrywa¢ rusztowania siatkami, ptétnem, siatkami ani innym, podobnym materiatem. W przypadku, gdy trzeba to zrobi¢,
nalezy zasiegng¢ porady techniczne;.

10. NIGDY NIE przechowywa¢ narzedzi, materiatow ani gruzu i $mieci na platformach.

11. Rozcienczony kwas solny, potaz i inne podobne substancje sg zragce dla rusztowania i mogg zmniejszy¢ wytrzymato$¢ sprzetu.
Nie naraza¢ czesci aluminiowych na dziatanie tych substanc;ji.

12. NIGDY NIE montowac¢ kot pasowych ani podnosi¢ ciezkich materiatéw po zewnetrznej stronie rusztowania.
13. Gdy rusztowanie nie jest uzywane, zawsze nalezy przywigza¢ wieze do statego punktu.

14. Miejsce pracy, w ktérym rusztowanie bedzie montowane lub demontowane, musi by¢ odpowiednio oznaczone iz
ograniczonym dostepem osoéb postronnych. Umiesci¢ oznakowanie u podstawy rusztowania, aby nie uzywa¢ go, gdy nie jest
gotowe do uzycia.

15. NIGDY NIE przekracza¢ maksymalnych dopuszczalnych obcigzen: 550 Ib / podest; 790 Ib / poziom; 1.590 Ib / wieza
(250 kg / podest; 360 kg / poziom; 720 kg / wieza).

16. Praca na podescie umieszczonym pod innym podestem, na ktérym pracujg ludzie, jest surowo zabroniona.

17. Co do zasady, wieze nie sg przeznaczone do podnoszenia ani zawieszania. Jesli trzeba to zrobi¢, skorzysta¢ z pomocy
technicznej. W przypadku przemieszczania wiezy za pomocg zurawia konieczne jest zastosowanie specjalnych elementéw oraz
przestrzeganie okreslonych zasad bezpieczenstwa.
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PRZED KAZDYM UZYCIEM
— Sprawdzi¢, czy rusztowanie nie zostato zmodyfikowane i czy jest bezpieczne do uzycia.

— Sprawdzi¢, czy rusztowanie stoi pionowo, jest wypoziomowane i ustawione pod kgtem prostym.

— Upewnic¢ sig, ze rusztowanie jest dobrze zmontowane na twardym podtozu, z wszystkimi niezbednymi
zabezpieczeniami, z dobrze rozmieszczonymi (skierowanymi na zewnatrz) zaczepami i prawidtowo
zamontowanymi zaciskami blokujgcymi na wszystkich ramach poprzecznych.

— Upewnic¢ sig, ze hamulce két samonastawnych z blokadg sg uaktywnione.

— Nie uzywaj uszkodzonego lub niekompletnego sprzetu ani materiatu.

— Przed kazdym uzyciem rusztowania zapoznac sie z zatgczong ponizej listg kontrolng.

— Obowigzkiem uzytkownika jest stosowanie srodkow ochrony osobistej odpowiednich do wykonywanej pracy.

DBALOSC O SPRZET | KONSERWACJA

— Rusztowanie moze by¢ montowane, demontowane lub modyfikowane wytgcznie przez pracownikow, ktérzy przeszli specjalne
i odpowiednie szkolenie w zakresie takich czynnosci.

— W przypadku, gdy dostep do rusztowania lub wykonanie okreslonego zadania wymaga czasowego usunigcia zabezpieczenia przed
upadkiem, stosowanie uprzezy bezpieczenstwa staje sie obowigzkowe. Po definitywnym lub czasowym zakonczeniu tej konkretnej pracy,
urzadzenia ochrony zbiorowej przed upadkiem powinny wréci¢ na swoje miejsce. W razie potrzeby zastosowana zostanie uprzaz
z podwojnym punktem zaczepienia, aby zapewnic przypiecie przez caty czas.

— Wykonywanie prac tymczasowych na wysokosci bedzie mozliwe tylko wtedy, gdy warunki atmosferyczne i poziom o$wietlenia nie beda
zagrazac¢ bezpieczenstwu ani samopoczuciu pracownikow.
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— Wszystkie elementy rusztowania muszg by¢ regularnie kontrolowane w celu wykrycia ewentualnych uszkodzen.
Sprawdzi¢ kota, hamulce, gwintowane trzpienie nog, elementy regulacyjne nég, ramy poprzeczne, czopy ramy poprzecznej,
zaciski blokujace, potaczenia rurowe, stezenia, zaczepy, wysiegniki, podesty z ich drewnianymi deskami, sworznie, zamki
klapy itp.

— Utrzymywac w czystosci wszystkie elementy rusztowania, zwtaszcza czopy i otwory, w ktérych tgcza sie ramy poprzeczne.
W razie potrzeby nasmarowac olejem. Z reguty nalezy je trzymac¢ w pozycji pionowej, aby zapobiec uszkodzeniu.
Utrzymywaé w czystosci podesty i sworznie, a takze zaczepy blokujgce na stezeniach poziomych, stezeniach ukos$nych
i ramach. Nasmarowac w razie potrzeby.

— Wszystkie uszkodzone lub zepsute elementy nalezy naprawic i wymienic.

Elementy rusztowania utrzymywac¢ w czystosci i dobrym stanie technicznym. Gwinty regulowanych nég muszg by¢ czyste
i lekko nasmarowane, aby zapewni¢ prawidtowe funkcjonowanie. Usung¢ zanieczyszczenia z regulowanych nég za pomoca
szczotki. Jesli to konieczne, nasmarowac olejem hamulce kot samonastawnych z blokada.
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Procedura kontrolna materiatu

Firma ALUFASE zaleca regularne sprawdzanie wszystkich elementéw rusztowania. Rusztowanie nalezy jednak sprawdzi¢, gdy:
a) Ma by¢ uzywane.
b) Zwrdécono je po uzyciu lub wypozyczeniu.

¢) Wystgpity okolicznosci, ktére mogty wptyng¢ na jego integralnosé (wypadek, niekorzystne warunki atmosferyczne, brak
uzytkowania przez dtuzszy okres itp.)

Kontrole powinien przeprowadzi¢ upowazniony personel, ktéry ma wymagane do tego celu wyposazenie ochronne i jest przeszkolony.

OKRESLENIE WAD MATERIALU
a) Naciecie: naciecie na materiale elementu, ktore wynika z celowego lub przypadkowego dziatania uzytkownika.

b) Pekniecie: pekniecie na materiale elementu, ktére wynika z przecigzenia, przypadkowego uszkodzenia, nieprawidtowego
przechowywania, dlugotrwatego uzytkowania itp.

c) Odksztatcenie: wada jakiego$ elementu rusztowania, ktéra moze wplyng¢ na zachowanie konstrukcyjne samego
rusztowania ijego prawidlowy montaz z innymi czesciami. Moze ono wystgpi¢ w wyniku przecigzenia, przypadkowego
uszkodzenia, dtugotrwatego uzytkowania, stosowania ostrych lub twardych narzedzi, ktére uderzajg w materiat itp.

Peknieta powierzchnia Otwory Odksztafcenia Korozja Zabrudzenia

d) Otwory: przebicia, o dowolnym wymiarze, ktére moga by¢ czesciowe lub przechodzi¢ przez catg grubo$¢ materiatu,
w wyniku przypadkowego lub celowego uszkodzenia spowodowanego przez uzytkownika.

Ponad 30 lat doswiadczenia.
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OKRESLENIE WAD MATERIALU

€) Zanieczyszczenia: zabrudzenia na elementach rusztowania. Za niedopuszczalne uwaza sie, gdy zanieczyszczenie zagraza
uzytkownikowi, generuje zagrozenie chemiczne lub biologiczne albo ma negatywny wptyw na element wyposazenia. Niektore przyktady to:
ropa naftowa (ryzyko poslizgu, niebezpieczenstwo w obchodzeniu si¢ z materiatem, zagrozenie dermatologiczne, itp.), gips (tworzy Sliskg
warstwe iznosi dziatanie antyposlizgowe podestéw), rozcienczony kwas solny, potaz iinne podobne substancje, ktore sg zrgce dla
rusztowania i mogg zmniejszy¢ wytrzymatosc¢ sprzetu.

f) Uszkodzona powierzchnia: wystepuje na drewnianej desce podestu i bortnicy. Stanowi zagrozenie potknigciem sie lub ryzyko skaleczenia
z powodu odpryskéw. Moze to by¢ spowodowane uzytkowaniem w ekstremalnych warunkach, przecigzeniem, nieodpowiednim
przechowywaniem lub przypadkowym uszkodzeniem. W przypadku zerwania zaczepdw i uchwytéw zwalniajgcych ramy poreczy i poreczy
moze doj$¢ do wypadkdéw, poniewaz urzadzenia ochrony zbiorowej nie bytyby prawidlowo zamontowane, dajgc tym samym poczucie
bezpieczenstwa niezgodne z rzeczywistoscia.

g) Nadmierna korozja: slady lub plamy czerwonej rdzy na srubach, wkretach, sworzniach itp. oraz biaty pyt na elementach aluminiowych
Swiadczg o uszkodzeniu tych czesci, ktdre trzeba bedzie wymienic.

PODESTY
Deski drewniane podestu muszg by¢ réwne (nieprzerwana powierzchnia), bez peknie¢, nacie¢, otworéw i drzazg. Powierzchnia musi by¢
wystarczajgco czysta, aby podest nie byta $liski i aby unikng¢ niepozadanego upadku.

Sprawdzi¢, czy aluminiowa powierzchnia czotowa podestu nie ma strukturalnych wgniecen, nacieé¢, otwordw itp.

m:

Czysta powierzchnia Pierscien i mechanizm otwierajacy wolné&laklejka wskazujaca
od zanieczyszczen maksymalng nosnosé
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PODESTY

Sprawdzi¢, czy na zawiasach lub pierscieniu otwierajagcym klapy nie ma korozji, uszkodzen ani nadmiernego zuzycia. Sprawdzi¢, czy
dziatajg prawidtowo podczas otwierania i zamykania klapy (przy podescie w pozycji poziomej otworzy¢ catkowicie klape i ponownie jg
zamkng¢. Oczysci¢ z zanieczyszczen, ktére mogly sie zgromadzi¢ na pierscieniu otwierajgcym lub na zawiasach).

Sprawdzi¢, czy zaden z nitdw podestu nie jest uszkodzony ani nadmiernie skorodowany.

Kazdy podest ma cztery zaczepy no$ne. Sprawdzi¢, czy zaczepy nie sg uszkodzone ani obluzowane. Sprawdzi¢, czy wewnetrzna cze$é
zaczepu jest czysta. Sprawdzi¢, czy nakretki mocujgce i sSruby hakéw na powierzchni czotowej platformy sg wolne od korozji i prawidtowo
dokrecone. Umiesci¢ podest na ramie poprzecznej i sprawdzié, czy wszystkie zaczepy sg prawidtowo zamocowane.

Na co najmniej jednym z zaczepéw podest ma zabezpieczenie przed wiatrem, ktérego zadaniem jest przymocowanie podestu do rury.
Sprawdzié, czy zabezpieczenie przed wiatrem jest w dobrym stanie, czy jest czyste iczy spetnia swojg funkcje, testujac je na rurze
(wyciggna¢ zabezpieczenie przed wiatrem, aby sprawdzi¢, czy dziata iczy jest prawidtowo zamocowane). Kazdy podest musi by¢
oznakowany naklejkg bezpieczenstwa, na ktérej podana jest maksymalna dopuszczalna masa. Upewni¢ sie, ze naklejka jest czytelna.

Zanieczyszczona powierzchnia Uszkodzona Utleniony Deska nie jest
powierzchnia czofowa podestu  zaczep Sruby oparta na
mocujgcej podstawie podestu

RAMY POPRZECZNE | RAMY PORECZY

Sprawdzi¢, czy wszystkie rury nie majg zadnych uszkodzen, nacie¢, otworéw, odksztatcen, peknie¢, kurzu ani wgie¢. Pamietac, ze rama
napinajgca w modelu 300 moze by¢ uzywana jako drabina pionowa (rura jest gwintowana, aby zapobiec poslizgowi; nie moze by¢ na niej
gipsu, pytu lub innego materiatu, ktéry moze zmniejszy¢ bezpieczenstwo oséb wchodzacych na nig).

Sprawdzi¢, czy wszystkie potaczenia w ksztatcie litery T nie majg zadnych pustych przestrzeni ani pekniec.

Ponad 30 lat do$wiadczenia.
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RAMY POPRZECZNE | POPRZECZNE RAMY PORECZY
Sprawdzi¢, czy $ruby tgczace czopy sg prawidtowo dokrecone, nie sg skorodowane i czy nie ma w nich odstepow.

Sprawdzi¢, czy czop jest prawidtowo zamocowany do rury.

Czysta powierzchnia Okucia tacznik ,,Y” Sruby czopéw
i zaciski w dobrym stanie

Sprawdzi¢, czy po kazdej stronie znajdujg sie dwa metalowe zaciski blokujgce. Sprawdzi¢, czy te zaciski sg prawidtowo
witozone w otwory (bez wolnych przestrzeni ani zanieczyszczen utrudniajgcych ich prawidtowe potgczenie) oraz czy sa
w dobrym stanie technicznym, bez korozji ani uszkodzen. Upewni¢ sie, ze nie sg zdeformowane.

Sprawdzi¢, czy na pionowej stronie ramy poprzecznej zamocowana jest naklejka identyfikacyjna i czy jest ona czytelna.

Sprawdzi¢, czy na ramach poreczy w gérnej czesci rury pionowej znajdujg sie kotnierze, ktére nie dopuszczajg do

przesuwaniu sie ram poreczy. Sprawdzi¢, czy dziatajg one prawidtowo, mocujac jedng rame poreczy i popychajgc jg w dot.

Sprawdzi¢, czy na dole nie ma okucia, ktére jest uszkodzone, luzne lub odksztatcone.

) :

Otwory na ramach Zanieczyszcze Wagniecenia i brak zaciskéw blokujgcych Nieczytelne naklejki
poprzecznych nia w czopach
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PRETY | RAMY PORECZY
Prety i ich zaczepy fgczace z rurg (znajdujgce sie na koncu kazdego preta) muszg by¢ wolne od uszkodzen, pekniec,
odksztatcen, zabrudzen itp. Sprawdzi¢, czy uchwyty zwalniajgce sg w dobrym stanie, bez wgniecen i odksztatcen.

Sprawdzi¢, czy sprezyna uchwytu zwalniajgcego jest w dobrym stanie. W tym celu zatozy¢ zaczepy na rame poprzeczng

i sprawdzi¢, czy dziatajg prawidtowo. Przytozy¢ site, prébujgc odczepic pret i sprawdzi¢ czy jest prawidtowo zamocowany (nie
odczepia sie).

Uszkodzone koftnierze na Brak okucia na dole poprzecznej Wgniecenia
ramach poprzecznych ramy poreczy i odksztatcenia

Prety muszg byc¢ proste bez odksztatcen i otworéw. Zaczepy muszg by¢ odpowiednio wyregulowane, a uchwyty zwalniajgce
w dobrym stanie technicznym. Zaczepy muszg by¢ zawsze skierowane na zewnatrz z wsunietym zatrzaskiem i obejmujacym

rure.

Ponad 30 lat doswiadczenia.
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NOGI | KOLA SAMONASTAWNE Z BLOKADA
Nogi musza by¢ w dobrym stanie, bez odksztatcen, wgniecen, korozji i zanieczyszczen. Gwintowany trzpien musi by¢
CZYSTY (wolny od gipsu, cementu, zanieczyszczen itp.) i nie moze mie¢ WGNIECEN, aby elementu regulacyjnego nogi

mogt sie prawidtowo wsungé i zaczepic.

Sprawdzi¢, czy wewnetrzna strona nogi nie jest uszkodzona lub odksztatcona, aby koto mogto wejs¢ prawidiowo. Sprawdzi¢
to, wprowadzajgc koto do nogi.

Sprawdzi¢ kule mocujaca
tuleje nogi i element
regulacyjny nogi

Wgniecenia na Wgniecenia
zwojach gwinty wewnatrz
rury rury

Sprawdzi¢, czy kula mocujgca znajduje sie na zewnetrznej gornej czesci rury i kota iczy jest w dobrym stanie. Sprawdzi¢, czy dziata
prawidtowo, tak ze mocuje noge do rury i koto do nogi. Wprowadzi¢ noge do stezenia bocznego, aby sprawdzié, czy sie nie odczepia.
Wprowadzi¢ kétko do nogi, aby upewnic sie, ze sie nie poluzuje.

Upewni¢ sie, ze element regulacyjny nogi obraca sie prawidlowo wokét catego trzpienia gwintowanego (bez pozostawiania znaczacych
odstepdéw). Sprawdzi¢, czy trybiki elementu regulacyjnego prawidiowo dopasowujg sie do gwintu rury (bez odstepu). Mocno nacisngé
element regulacyjny, aby upewni¢ sig, ze pozostanie on przymocowany po przytozeniu obcigzenia.

Sprawdzi¢ stan sprezyny elementu regulacyjnego nogi. W tym celu nalezy sprawdzi¢, czy dziata on prawidiowo podczas naciskania
i zwalniania elementu regulacyjnego. Regulator nie moze mie¢ zadnych odksztatcen, pekniec, rozdarc itp.
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NOGI | KOLA SAMONASTAWNE Z BLOKADA
Sprawdzi¢, czy koto nie jest uszkodzone lub czy jego gumowa powierzchnia nie jest zuzyta. Sprawdzi¢, czy jest wolne od zanieczyszczen
i czy 0$ nie jest zablokowana. Sprawdzi¢, czy koto obraca sie odpowiednio, gdy hamulec nie jest uaktywniony.

Sprawdzi¢, czy hamulec kota samonastawnego jest w dobrym stanie technicznym. Uruchomi¢ dZzwignie hamulca i sprawdzi¢, czy koto nie

obraca sie. Sprawdzi¢, czy goérny pret kota pozostaje w dobrym stanie i nie ma zadnych przestrzeni ani odksztatcen.

Kofo samonastawne Zablokowany Zuzyta guma Pret w ztym
w dobrym stanie punkt obrotu stanie

BORTNICE
Sprawdzi¢, czy drewno jest w dobrym stanie, bez drzazg, peknie¢ itp. Sprawdzi¢, czy metalowe prety do wiozenia do
podestu sg w dobrym stanie i czy majg wszystkie nity mocujace je do drewna. Sprawdzi¢, czy szczeliny mocujgce na

koncach bortnic sg wolne od zanieczyszczen i w dobrym stanie.

Nieprawidtowy pret Uszkodzone drewno

Ponad 30 lat doswiadczenia.
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DRABINY WEWNETRZNE

Sprawdzi¢, czy korpus drabiny i jej szczeble nie sg uszkodzone, ani wgniecione czy pekniete. Sprawdzi¢, czy powierzchnia
nie jest pokryta gipsem, cementem lub innym materiatem, ktéry moze by¢ przyczyng poslizgniecia podczas wchodzenia na
szczeble.

Upewnic sie, ze zaczepy mocujgce do rur sg w dobrym stanie (nieuszkodzone, bez odstepdéw, bez zabrudzen w srodku itp.)
Upewnic sie, ze na drabinie znajdujg sie gumowe kliny podtrzymujgce.

Zanieczyszczenia na szczeblach Brak klinow
WYSIEGNIKI | ZACISKI
Rury wysiegnikbw muszg by¢ wolne od uszkodzen, przecie¢, peknie¢, zabrudzen itp. Na wysiegnikach teleskopowych
nalezy sprawdzi¢, czy rura teleskopowa daje sie prawidtowo wyciggnac, a jej otwory nie sg uszkodzone, odksztatcone lub
pokryte zanieczyszczeniami. Wiozy¢ zaciski blokujgce w te otwory i sprawdzi¢ czy sg prawidlowo umieszczone (wychodzg

z tytu rury).

Zepsute zaciski, uszkodzone
i utlenione gwinty itp.

Metalowe zaciski; gumowe szczeki
hamulcowe i przewody sg w dobrym
stanie technicznym

USA — EUROPA — AMERYKA POLUDNIOWA

www.alufase.com

Instrukcja montazu

Procedura kontrolna materiatu

WYSIEGNIKI | ZACISKI
Upewnic sie, ze gumowa szczeka hamulcowa na dolnym koncu jest przymocowana do rury i nie jest znaczaco zuzyta.

Sprawdzi¢, czy zacisk jest w dobrym stanie technicznym: Nie moze byé zabrudzony, skorodowany ani wgnieciony na
poziomie nakretki skrzydetkowej lub gwintu. Gwint nie moze by¢ odksztatcony, uszkodzony lub starty, aby mozna byto go
prawidiowo dokreci¢ do rury. Zakreci¢ nakretke motylkowg wokot gwintu i sprawdzi€, czy nakreca sie prawidtowo.

Upewnic sie, ze istniejg czytelne naklejki zwigzane z instrukcjg uzytkowania wysiegnikow.

Zaciski oSmiokatne, obrotowe lub réwnolegte

Ponad 30 lat doswiadczenia.
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Wykonawca rusztowania musi zapewnic¢, ze osoby, ktore bedg montowac i nadzorowac prawidtowy montaz
rusztowania, znajg wszystkie niezbedne informacje, zawarte w niniejszej instrukcji, oraz sg odpowiednio kompetentne
i przeszkolone.

1. Sprawdzi¢, czy material, ktéry ma by¢ uzyty, jest w dobrym stanie.
Jesli znajdzie sie jakis wadliwy element, nalezy go wymienic¢ na taki w dobrym stanie:

A) Sktadniki rusztowania: Zwrdci¢ szczegolng uwage na kota, nogi, elementy regulacyjne nog, zatrzaski
zaczepdw, zaciski blokujgce itp.

B) Osprzet roboczy: Uprzaz, amortyzator, lina, kask, buty, rekawice itp.

2. Nie przemieszcza¢ wiez z ludzmi i/lub narzedziami na podestach.

Upewnic sig, ze hamulce kot samonastawnych z blokadg sg zawsze uaktywnione, o ile wieza nie przemieszcza sie.
Po ustawieniu wiezy w jej ostatecznym potozeniu nalezy sprawdzi¢ prawidiowe ustawienie wysiegnikow i ustawic¢
hamulce kot (dzwignia w dot).

3. Po zmontowaniu podstawy wiezy nalezy sprawdzi¢, czy wieza jest wypoziomowana, aby kontynuowa¢ montaz.

4. Zawsze montowac stezenia z zaczepami skierowanymi na zewnatrz.
Upewnic sie, ze zatrzask zaczepow wyszedt prawidtowo, mocujgc sie z rurka.

5. Podczas montazu podestéow nalezy zawsze wyciagna¢ wszystkie zabezpieczenia przed wiatrem.
Kazdy podest ma co najmniej jeden sworzen do zabezpieczenia przed wiatrem.

6. Zawsze montowa¢ wysiegniki w wiezach o podwodjnej szerokosci, ktére sa wyzsze niz 10" (3 m) i w wiezach
0 pojedynczej szerokosci wyzszych niz 6'6" (2 m). Aby prawidiowo je zamontowa¢, postepowac zgodnie z instrukcjami
zawartymi w tej instrukcji. Aby wieza byta samonosna, maty bok podstawy — wliczajgc w to odlegtos¢ miedzy wysiegnikami
— musi wynosi¢ co najmniej 1/3 wysokos$ci wiezy. Jesli nie mozna ich zlozy¢, zasiegna¢ porady technicznej (zwigkszenie
rozmiaru podstawy, zamocowanie/przymocowanie wiezy itp.)

USA — EUROPA — AMERYKA POLUDNIOWA

www.alufase.com

Instrukcja montazu

10 waznych zasad poprawnego montazu rusztowania

7.Nalezy zna¢ — przed rozpoczeciem montazu rusztowania — mase wiezy oraz nosnosc¢ terenu, na ktorym rusztowanie
bedzie osadzone. Przestrzega¢ maksymalnych obcigzen, ktére muszg by¢ réwnomiernie roztozone, ustalonych w niniejszej
instrukciji: 550 Ib / podest; 790 Ib / poziom; 1.590 Ib / wieza (250 kg / podest; 360 kg / poziom; 720 kg / wieza).

8. Przestrzegac¢ ustalen dotyczacych pogody zawartych w tej instrukcji.
Zwréci¢ szczegdlng uwage na site wiatru. Kierowac sie zdrowym rozsadkiem; jesli jest wietrznie, nie uzywac rusztowania,
zwigzac je lub odtozy¢ w bezpieczne miejsce.

9. Zawsze uzywac uprzezy bezpieczenstwa podczas montazu rusztowania i na wysokosci wiekszej niz 6'6" (2 m),.

W razie potrzeby uzy¢ podwodjnego punktu zaczepienia, aby by¢ przymocowanym przez caty czas. Podczas korzystania
z rusztowania wskazane jest stosowanie uprzezy bezpieczenstwa nawet w przypadku wystepowania srodkéw ochrony
zbiorowej.

10. Codziennie przed wejsciem na rusztowanie przejrzyj liste kontrolng, ktéra jest zatgczona na koncu tego tej
instrukcji, aby upewni¢ sie, ze rusztowanie jest prawidtowo zmontowane.

Ponad 30 lat do$wiadczenia.
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Zalecenia SAIA dotyczace

Obowigzkiem wszystkich uzytkownikéw jest przeczytanie i przestrzeganie ponizszych wytycznych, ktére majg na celu promowanie
bezpieczenstwa przy wznoszeniu, demontazu i uzytkowaniu rusztowan. Niniejsze wytyczne nie majg charakteru cato$ciowego, ani
nie zastgpujg innych dodatkowych s$rodkéw bezpieczenstwa i ostroznosci, ktére majg obja¢ zaréwno zwykte, jak i nietypowe
warunki. Jezeli niniejsze wytyczne sg w jakikolwiek sposéb sprzeczne z jakimkolwiek stanowym, lokalnym, federalnym lub innym
rzgdowym statutem lub regulacjg, wspomniany statut lub regulacja zastgpi niniejsze wytyczne, a kazdy uzytkownik bedzie
odpowiedzialny za ich przestrzeganie.

OGOLNE WYTYCZNE

A.UMIESCIC TE WYTYCZNE W WIDOCZNYM MIEJSCU i upewnié sie, ze wszyscy pracownicy, ktérzy wznosza, demontujg lub
uzywajg rusztowania, sg ich swiadomi.

B.PRZESTRZEGAC WSZYSTKICH STANOWYCH, LOKALNYCH | FEDERALNYCH KODEKSOW, PRZEPISOW | REGULACJI
DOTYCZACYCH RUSZTOWAN.

C. ZBADAC MIEJSCE PRACY. Nalezy dokonaé przegladu miejsca pracy pod katem zagrozen, takich jak nieubite nasypy
ziemne, rowy, gruz, przewody wysokiego napiecia, niestrzezone otwory i inne niebezpieczne warunki stworzone przez inne
branze. Warunki te powinny by¢ skorygowane lub nalezy ich unikac, jak zaznaczono w ponizszych punktach.

D. PRZED UZYCIEM SPRAWDZIC WSZYSTKIE URZADZENIA. Nigdy nie uzywa¢ sprzetu, ktéry jest w jakikolwiek sposéb
uszkodzony lub wadliwy. Usung¢ go z miejsca pracy.

E.RUSZTOWANIA MUSZA BYC STAWIANE ZGODNIE Z PROJEKTEM I/LUB ZALECENIAMI
PRODUCENTA.

F.NIE WOLNO STAWIAC, DEMONTOWAC ANI NAPRAWIAC RUSZTOWANIA BEZ NADZORU WYKWALIFIKOWANEGO
PRACOWNIKA.

G. NIE WOLNO NADUZYWAC ANI NIEWEASCIWIE UZYWAC SPRZETU DO RUSZTOWAN.

H. USTAWIONE RUSZTOWANIE POWINNY BYC STALE KONTROLOWANE PRZEZ UZYTKOWNIKA, ABY ZAPEWNIC JEGO
UTRZYMANIE W BEZPIECZNYCH WARUNKACH. Zgtasza¢ wszelkie niebezpieczne warunki swojemu przetozonemu.
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Zalecenia SAIA dotyczace

[. NIGDY NIE RYZYKOWAC! W RAZIE WATPL!WOSCI CO DO BEZPIECZENSTWA LUB UZYTKOWANIA
RUSZTOWANIA NALEZY SKONSULTOWAC SIE Z JEGO DOSTAWCA.

J. NIGDY NIE UZYWAC SPRZETU DO CELOW LUB W SPOSOB, DO KTOREGO NIE BYt. PRZEZNACZONY.

K. NIE WOLNO PRACOWAC NA RUSZTOWANIU, je$li odczuwa sie zawroty gtowy lub brak stabilnosci w jakikolwiek sposéb.

WYTYCZNE DOTYCZACE WZNOSZENIA | UZYTKOWANIA RUSZTOWAN

A.PODSTAWA RUSZTOWANIA MUSI BYC ZABEZPIECZONA W RAZIE POTRZEBY, OSADZONA NA PLYTACH
BAZOWYCH LUB KOtACH SAMONASTAWNYCH Z BLOKADA | NA ODPOWIEDNIM PODESCIE LUB
PODKLEADCE, aby zapobiec $lizganiu sie lub zapadaniu. Kazda cze$¢ budynku lub konstrukcji uzywana do
podtrzymywania rusztowania powinna by¢ w stanie utrzymac¢ maksymalne, zamierzone obcigzenie.

B.UZYWAC SRUB REGULACYJNYCH lub innych zatwierdzonych metod w celu dostosowania do warunkéw nieréwnego nachylenia.

C. MOCOWANIE, POZIOMOWANIE | USTAWIANIE RUSZTOWAN RAMOWYCH W PIONIE

1. Ustawi¢ w pionie w poziomie wszystkie rusztowania w trakcie montazu. Nie mocowac ram ani stezen na site.
Wypoziomowacé rusztowanie do momentu, gdy bedzie mozna je tatwo dopasowac.

2. Kazda rama lub ptyta jest wzmocniona stezeniem poziomym, stezeniem krzyzowym, stezeniem uko$nym lub
jakgkolwiek ich kombinacjg w celu poprzecznego zabezpieczenia elementéw pionowych. Wszystkie potgczenia stezen
powinny by¢ zabezpieczone.

D. MOCOWANIE, POZIOMOWANIE | USTAWIANIE RUSZTOWAN W PIONIE

1. Ustawi¢ w pionie w poziomie wszystkie rusztowania w trakcie montazu. Nie mocowac ram ani stezen na site.
Wypoziomowac¢ rusztowanie do momentu, gdy bedzie mozna je tatwo dopasowac.

2. Kazda rama lub ptyta jest wzmocniona stezeniem poziomym, stezeniem krzyzowym, stezeniem uko$nym lub
jakgkolwiek ich kombinacjg w celu poprzecznego zabezpieczenia elementéw pionowych. Wszystkie potgczenia
usztywniajgce nie powinny przekracza¢ procedur zalecanych przez producenta.

Ponad 30 lat do$wiadczenia.
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Zalecenia SAIA dotyczace

E. PRZYWIAZAC RUSZTOWANIA CIAGLE DO SCIANY LUB KONSTRUKCJI na kazdym korcu i co najmniej
co 30" (9,1 m) dtugosci, gdy wysokos¢ przekracza maksymalny, dopuszczalny wymiar rusztowania
wolnostojgcego. Ustawi¢ $ciggi lub stabilizatory, gdy wysokos$¢ rusztowania przekracza ten wymiar, a nastepnie
powtarza¢ je w odstepach pionowych nie wiekszych niz 26' (7,9 m). Gérna kotwa powinna by¢ umieszczona
w odlegtosci nie nizszej niz 4-krotny wymiar podstawy od szczytu ukonczonego rusztowania. Kotwy muszg
zapobiega¢ przechylaniu sie rusztowania do lub od $ciany lub konstrukcji. Stabilizowac¢ rusztowania okragte lub
nieregularne w taki sposéb, aby ukonczone rusztowanie byto bezpieczne inie mogto sie przewrdcic. Gdy
rusztowania sg czesciowo lub catkowicie obudowane lub poddawane obcigzeniom wywracajgcym, nalezy
podjg¢ szczegodlne srodki ostroznosci w celu zapewnienia czestotliwosci i doktadnosci wigzan ze $ciang lub
konstrukcja. Ze wzgledu na zwiekszone obcigzenia wynikajgce z dziatania wiatru lub obcigzenia
wywracajgcego, element rusztowania, do ktérego przymocowane sg wigzania, nalezy sprawdzi¢ pod katem
dodatkowych obcigzen.

F.GDY WIEZE RUSZTOWAN WOLNOSTOJACYCH
przekraczajg wysokos¢ czterokrotnie (4) wiekszg od najmniejszego wymiaru ich podstawy, muszg by¢ zabezpieczone
przed przewrdceniem sieg.

G. NIE STAWIAC RUSZTOWAN W POBLIZU LINII ELEKTRYCZNYCH. Skonsultowa¢ sie z wykwalifikowang osobg w celu
uzyskania porady.

H. NALEZY ZAPEWNIC DOSTEP DO WSZYSTKICH PODESTOW. Nie nalezy wspinaé sie na stezenia poprzeczne ani
ukosne.

I. ZAPEWNIC SYSTEM PORECZY, OCHRONE PRZED UPADKIEM ORAZ BORTNICE, TAM
GDZIE JEST TO WYMAGANE PRZEZ OBOWIAZUJACE PRZEPISY.

J. Nie wolno modyfikowaé ELEMENTOW ZABEZPIECZAJACYCH RUSZTOWANIA. Ramy rusztowania i ich czesci
sktadowe wyprodukowane przez rézne firmy nie moga by¢ mieszane, chyba ze czesci sktadowe tatwo do siebie
pasujg, a powstata w ten sposob konstrukcja rusztowania jest utrzymywana przez uzytkownika.

K. NIE JEZDZIC NA RUSZTOWANIU JEZDNYM. ALUFASE nie zaleca ani nie zach
USA - EUROPA — AMERYKA POLUDNIOWA

ca do tej praktyki.
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Zalecenia SAIA dotyczace

L. WSPORNIKI | PODESTY WSPORNIKOWE
1. Wsporniki do RUSZTOWAN SYSTEMOWYCH powinny byé¢ instalowane i uzywane zgodnie z zaleceniami producenta.

2. Wsporniki do RAM RUSZTOWAN powinny by¢ osadzone prawidtowo, przy czym wsporniki boczne powinny
by¢ réwnolegte do ramy, a wsporniki koncowe pod katem 90 stopni do ramy. Wsporniki nie mogg by¢ wygiete
ani skrecone zich naturalnej pozycji. Wsporniki (z wyjatkiem wspornikéw ruchomych przeznaczonych do
przenoszenia materiatdw) majg stuzyé wytgcznie jako podesty robocze i nie mozna ich wykorzystywac¢ do
przechowywania materiatow ani sprzetu.

3. Podesty wspornikowe powinny by¢ zaprojektowane, zainstalowane i uzywane zgodnie z zaleceniami producenta.

M. WSZYSTKIE SKLADNIKI RUSZTOWANIA powinny by¢ instalowane iuzywane zgodnie z zaleceniami
producenta. Czesci sktadowe nie mogg modyfikowane w terenie. Ramy rusztowania iich czesci sktadowe
wyprodukowane przez rézne firmy nie mogg by¢ mieszane, chyba ze czesci skladowe tatwo do siebie pasuja,
a powstata w ten sposéb konstrukcja rusztowania jest utrzymywana przez uzytkownika.

N. DESKOWANIE

1. Podesty robocze muszg jak najpetniej przykrywaé elementy nosne rusztowania. Nalezy stosowac wytgcznie
deski drewniane klasy rusztowania lub deski ipomosty fabryczne spetniajgce wymagania dotyczace
zastosowania w rusztowaniach.

2. Sprawdzi¢ kazdg deske przed uzyciem, aby upewni¢ sie, ze nie jest ona wypaczona, uszkodzona lub w inny sposéb
niebezpieczna.

3. Deski powinny zachodzi¢ na siebie co najmniej 12" (304,8 mm) i wystawa¢ 6" (152,4 mm) poza Srodek
podpory lub by¢ spiete lub unieruchomione na obu korfcach, aby zapobiec ich zsunieciu sie z podpoér.

4. Lita tarcica, LVL (laminowana tarcica fornirowana) lub prefabrykowane deski i podesty rusztowania (o ile nie
sg pofgczone ani skrepowane), powinny wystawac¢ ponad swoje podpory koncowe nie mniej niz 6" (152,4 mm)
i nie wiecej niz 18" (457,2 mm). Ten nawis nie powinien by¢ wykorzystywany jako podest roboczy.

Ponad 30 lat do$wiadczenia.
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O.DLA MACULCOW | KRATOWNIC OBOWIAZUJA NASTEPUJACE DODATKOWE WYTYCZNE: P.BEZPIECZNE KORZYSTANIE Z RUSZTOWANIA
1. JAZDA NA RUSZTOWANIU JEZDNYM JEST BARDZO NIEBEZPIECZNA. Stowarzyszenie branzy rusztowan
nie zaleca ani nie zacheca do tej praktyki. Jesli jednak zdecydujesz sie to zrobi¢, pamietaj, aby przestrzegaé o } ) k .
wszystkich wytycznych stanowych, federalnych i innych rzgdowych. 2. Wznoszone rusztowania i podesty powinny byc¢ stale kontrolowane przez osoby korzystajgce z nich.

3. Zachowac ostroznosé¢ przy wchodzeniu na podest roboczy lub schodzeniu z niego.

1. Przed uzyciem sprawdzi¢ rusztowanie, czy nie zostato zmodyfikowane i czy jest w bezpiecznym stanie.

2. Kota samohamowne z gtadkimi trzonami powinny by¢ przymocowane do panelu lub sruby regulacyjnej za

pomocs, sworzni lub innych odpowiednich Srodkéw 4. Nie przecigzac rusztowania. Przestrzegac¢ zalecen producenta dotyczgcych bezpiecznego obcigzenia roboczego.

5. Nie nalezy wskakiwa¢ na deski ani podesty.

3.Nie wiecej niz 12" (304,8mm) Srubowego gniazda powinno rozcigga¢ si¢ miedzy dolng czescig nakretki 6. NIE UZYWAC drabin ani prowizorycznych urzadzen do zwigkszania wysokoSci
regulacyjnej a gorng czescig kofa. roboczej rusztowania. Nie wolno stosowac poreczy z desek w celu zwiekszenia
wysokosci rusztowania.

4. Kota lub zestawy kotowe muszg by¢ wyposazone w mechanizm blokujgcy, zapobiegajgcy obracaniu sie kot 7.Wspinaé sie tylko w miejscach dostepu i uzywaé obu rak.

i ruchowi rusztowania oraz utrzymujgcy je w stanie zablokowanym.
5. Potgczenia powinny by¢ zabezpieczone przed rozdzieleniem.

6. Zastosowac poziome stezenia ukosne w poblizu dna i w odstepach 20" (6,1 m) mierzonych od powierzchni
tocznej.

7. Nie stosowac wspornikdw ani innych przedtuzenh podestu bez kompensacji efektu przewrécenia.

8. Wysoko$¢ podestu rusztowania jezdnego nie moze przekracza¢ 4-krotnosci najmniejszego wymiaru
podstawy (CAL/OSHA i niektére agencje rzgdowe wymagajg bardziej rygorystycznego stosunku 3 do 1).

9. Potgczy¢ lub zabezpieczy¢ wszystkie deski.
10. Zabezpieczy¢ lub usung¢ wszystkie materiaty i sprzet z podestu przed przemieszczeniem.

11 Nie wolno przesuwac rusztowama Jezdnego bez wystarczajgcej pomocy. Uwaza¢ na dziury w podtozu
d
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Zasady witasciwego Zasady witasciwego
WIEZE JEZDNE | RUSZTOWANIA JEZDNE: Przeglad, konserwacja i uzytkowanie — karta informacyjna.
Najczesciej spotykanym typem rusztowania/wiezy jezdnej jest po prostu jednoprzestowa wieza rusztowania wsparta na
kotach samohamownych. Rusztowania jezdne mogg by¢ budowane z wykorzystaniem rusztowan rurowo-ztgczkowych,
rusztowan z ram prefabrykowanych lub rusztowan modutowych. Jak kazde rusztowanie podparte, moze by¢ jednak

skonfigurowane na wiele réznych sposobdéw. W tej karcie informacyjnej podkreslono niektére z kluczowych elementéw,
o ktérych nalezy pamieta¢ podczas kontroli, montazu, konserwacji i uzytkowania rusztowan jezdnych.

KONTROLA SPRZETU PRZED UZYCIEM

Uzytkownik rusztowania/wiezy jezdnej musi doktadnie sprawdzi¢ rusztowanie przed jego uzyciem. Wszystkie elementy
muszg by¢ kompletne, dziata¢ prawidtowo i by¢ prawidtowo zmontowane. Kazda niekompletna czes¢, brakujgca czesc
lub zle dopasowana cze$¢ powinna by¢ wymieniona przed uzyciem. Nigdy nie uzywaé jezdnego rusztowania
wiezowego bez uprzedniego petnego sprawdzenia urzgdzenia. Nie miesza¢ elementéw pochodzacych od réznych
producentow.

Kota lub zestawy kotowe muszg by¢ wyposazone Rusztowanie musi by¢ wzniesione przy uzyciu

Definicja wiezy jezdnej/rusztowania

" w mechanizm zapobiegajgcy obracaniu sie kot

" stezen poprzecznych, poziomych lub uko$nych lub

jezdnego: Rusztowanie podparte iruchowi rusztowania, gdy rusztowanie jest ich  kombinacji, aby zapobiec staczaniu sie
z napedem lub bez napedu, wsparte na uzywane. i zapewnic¢ sztywng konstrukcje.

kotach. = Nie wiecej niz 12" (304,8 mm) $rubowego gniazda = Rusztowanie musi by¢é ustawione w pionie,
KONTROLA MIEJSCA PRACY powinno rozciggac sie miedzy dolng czescig nakretki wypoziomowane i wyrobwnane, a wszystkie

Uzytkownicy jezdnego rusztowania wiezowego
muszg obejs¢ teren, na ktérym bedag
pracowac, aby usungé¢ wszelkie materiaty,

\

/\' \ \

1IX7/
772,

regulacyjnej a gérng czescig kofa.

= Potgczenia powinny by¢ zabezpieczone przed
rozdzieleniem.

potgczenia stezen pewnie zamocowane.

= Zestawy kot rusztowania muszg mie¢ wymuszone
blokady kot i obrotow, aby zapobiec przesuwaniu sie

ktore mogg stanowi¢ zagrozenie dla By ™~ ) : rusztowania w trakcie uzytkowania.
pracownikéw podczas wprowadzania E"‘——E ;i_ = = Nie stosowac Wspornik__éw ani innych pr;ediuzeh . _ o _ _
rusztowan na plac budowy. >< i : : - podestu bez kompensacji efektu przewrdcenia. = Sita reczna uzyta do przesuniecia rusztowania musi

Nalezy zwréci¢ szczegdlng uwage na
zagrozenia zwigzane z podtozem, takie jak
gruz budowlany, dziury w podiozu itp. Otwory
powinny by¢ naprawione Ilub pracownicy
muszg pracowa¢ w miejscach wolnych od
takich zagrozen. Jezdne rusztowanie wiezowe
moze byé uzywane wylgcznie na solidnych,
ptaskich powierzchniach podtoza (beton itp.). -
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= Wysokos$¢ podestu rusztowania jezdnego nie moze
przekracza¢ 4-krotnosci najmniejszego wymiaru
podstawy (niektére agencje rzadowe wymagajg
bardziej rygorystycznego stosunku 3 do 1).

= Zabezpieczy¢ wszystkie podesty.

by¢ przytozona jak najblizej podstawy, ale nie wyzej
niz 5' (1,5 m) nad powierzchnig nosna.

= Podesty nie mogg wystawaé poza wsporniki
podstawy rusztowania, chyba ze ramy wysiegnikéw
lub réwnowazne urzgdzenia sg stosowane w celu
zapewnienia stabilnosci.

Ponad 30 lat do$wiadczenia.
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Zasady wlasciwego

= Podesty muszg by¢ sprawdzone pod kgtem luznych

lub brakujgcych obrzezy, otworéw lub cienkich
miejsc, gdzie sklejka ulegta zuzyciu. Zuzyte lub
uszkodzone podesty nalezy wyrzuci¢ iwymienic.
Podest narazony na nadmierne ciepto, jak
w przypadku pozaru, powinien by¢ natychmiast
wycofany z uzytku, zniszczony iwymieniony. Nie
stosowac kwasow ani innych substancji zragcych na
deskach podestow.

= Sworznie, sprezyny i ztgczki muszg by¢ smarowane

po kazdym powrocie sprzetu z uzytkowania. Nie
wbija¢ mtotkiem sworzni blokujgcych. Jesli zamek sig
zacina, nalezy go wyczysci¢, a nastepnie lekko
nasmarowac. Przesung¢ sworzen wtyt iw przéd,
aby uzyska¢ swobodny ruch. Jezeli problem
wystepuje nadal, wymieni¢ zamek.

= Kota samohamowne z gtadkimi trzonami powinny
by¢ przymocowane do ram lub $rub regulacyjnych za
pomocg sworzni lub innych odpowiednich Srodkow.
Kota i trzony kot muszg by¢ sprawdzone pod katem
zuzytych lub uszkodzonych rolek oraz brakujgcych
lub uszkodzonych pierscieni zatrzaskowych. Kota
powinny obraca¢ sie swobodnie, a bieznie tozysk
powinny obracac sie swobodnie i ptynnie.

Osie, bieznie tozysk itrzony muszg by¢
nasmarowane pO powrocie z miejsca pracy.
Uszkodzone kotka itrzpienie kot nalezy
wyrzucic.

Nalezy sprawdzi¢ kratownice iboki poreczy,
aby upewni¢ sie, ze wszystkie bolce blokujgce
sg proste, a zamki dziatajg. Nie nalezy uzywac
zadnych pogietych czesci. Sworznie, sprezyny
i ztagczki muszg by¢é smarowane po kazdym
powrocie sprzetu z uzytkowania.

Drabiny i porecze ram koncowych muszg byé
sprawdzone pod kagtem luznych lub brakujgcych
tulei kétek isworzni do uktadania w stos. Nie
nalezy uzywaé¢ Zzadnych pogietych czesci.
Tuleje koét isworznie do uktadania w stos
muszg by¢é nasmarowane po powrocie
Z miejsca pracy. Uszkodzone drabiny i porecze
nalezy wyrzucic.

Nie nalezy miesza¢ podestow, kotek, kratownic,
drabin dostepowych do ram koncowych ani
innych elementéw pochodzacych od réznych
producentow.

Instrukcja montazu

Zasady wtasciwego

Utrzymywaé podest wolny od zagrozen
= zwigzanych z potknigeciami.

=Nie nalezy nadmiernie sie  wychylac.
Utrzymywac ciato w granicach poreczy i sekcji
rusztowania.

=Nie dopuszcza¢ do gromadzenia sie luznych
przedmiotéw i gruzu na podescie.

= Nie stawaé na poreczach ani uzywaé zadnych
ich elementéw do uzyskania dodatkowej
wysokos$ci do stawania.

= Nie nalezy wskakiwa¢ na deski ani podesty.

Nie uzywa¢ drabin, krzeset, skrzyn ani
= prowizorycznych urzgdzen do zwiekszania
wysokosci roboczej rusztowania.

= Upewni¢ sie, ze urzadzenie jest wolne od farby,
btota, smaru Iub innych $liskich lub
niebezpiecznych materiatow.

= Nigdy nie zostawia¢ rusztowania bez nadzoru.
Jesli zostawi sie rusztowanie bez nadzoru, to
przed ponownym uzyciem sprawdzi¢ je
ponownie.

= Nie przekracza¢ udzwigu.
= Zachowa¢ ostroznos¢ przy wchodzeniu na
podest roboczy lub schodzeniu z niego.

Ta karta zostata opracowana przez SAIA w ramach wspotpracy OSHA i Scaffold & Access
Industry Association (SAIA). Ma ona charakter wytgcznie informacyjny. Niekoniecznie
odzwierciedla ona oficjalne poglagdy OSHA lub Departamentu Pracy USA. 2014.
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Aktualne ustawodawstwo Kontrola rusztowania  MIEISCE PRACY DATA

Charakterystyka rusztowania: Nastepna kontrola:
Elementy do sprawdzenia BEZPIECZNY Obserwacje Zatwierdzone do uzytkowania

ANSI/ASSE A10.8-2001: Wymagania dotyczgce bezpieczenstwa rusztowan — American National
Standard for Construction and Demolition Operations. NIEBEZPIECZNY NIE

Stan Stan Dotycz

Ogdlna stabilnosé¢ rusztowania

Rozporzadzenie 1926.451 dot. rusztowan

Nogi sg wypoziomowane / kota sg zablokowane

Prawidtowo umieszczone wysiegniki

Wiasciwy dostep do obszaru roboczego przez wewnetrzng strone rusztowania.
Model 400, materiat: Obowigzkowe stosowanie drabin wewnetrznych

Stezenia ukos$ne na wszystkich poziomach (2 lub 4 w zalezno$ci od SW
lub DW). Umieszczone na 2. i 5. szczeblu

Odpowiednie stezenia poziome na podstawie (2 w DW i 1 w SW)
umieszczone zawsze na rurach pionowych (zaczepy skierowane na
zewnatrz)

Stezenia poziome na poziomach posrednich

Kompletny podest na poziomach roboczych

Sworznie podestu sg prawidiowo ustawione

Zaciski blokujgce migdzy modutami prawidtowo zainstalowane.
Zaciski przelotowe do przenoszenia za pomocg zurawia

Klapy podestu zamknigte

Poregcze obwodowe na obszarze roboczym (zaczepy skierowane na zewnatrz)

Bortnice na obwodzie obszaru roboczego

Zaciski prawidtowo dokrecone

Obszar oznakowany. Niebezpieczenstwo upadku przedmiotéw na niczego nie
spodziewajgcych sie ludzi

Wystepowanie w poblizu linii elektrycznych

Rusztowanie zwigzane z parametrem pionowym

Komentarze . Nazwa i funkcja osoby sprawdzajgcej
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RUSZTOWANIE

x> alufase <% alufase

Firma Miejsce pracy

............................................................................................................................................ Numer identyfikacyjny dokumentu

Informacje otrzymane przez (Imie i nazwisko).

Uwagi

ALUFASE przedstawia niniejszg instrukcje, ktora ma poméc w montazu i uzytkowaniu rusztowan (modele 300 i 400). W niniejszej instrukciji

podano wszystkie specyfikacje, elementy, procedury i przepisy bezpieczenstwa, ktorych nalezy przestrzegac¢ podczas montazu, uzytkowania

____________________________________________________________________________________________________________________________________________ i demontazu rusztowania. Rowniez firma zlecajgca wykonanie rusztowania jest odpowiedzialna za przekazanie informacji zawartych w tej
instrukcji pracownikom, ktorzy bedg korzystac z rusztowania, oraz osobie nadzorujgcej prace.

Data Podpis

Kopia dla ALUFASE
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RUSZTOWANIE

x> alufase <% alufase

Firma Miejsce pracy

............................................................................................................................................ Numer identyfikacyjny dokumentu

Informacje otrzymane przez (imig i nazwisko).

Uwagi

ALUFASE przedstawia niniejszg instrukcje, ktora ma poméc w montazu i uzytkowaniu rusztowan (modele 300 i 400). W niniejszej instrukciji

podano wszystkie specyfikacje, elementy, procedury i przepisy bezpieczenstwa, ktorych nalezy przestrzegac¢ podczas montazu, uzytkowania

____________________________________________________________________________________________________________________________________________ i demontazu rusztowania. Rowniez firma zlecajgca wykonanie rusztowania jest odpowiedzialna za przekazanie informacji zawartych w tej
instrukcji pracownikom, ktorzy bedg korzystac z rusztowania, oraz osobie nadzorujgcej prace.

Data Podpis

Kopia dla klienta
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HOUSTON HISZPANIA SPRZEDAWCA
6060 Brookglen Suite B Ctra. M-114, Km 1 _ _ Stallningsgrossiten
Houston, TX 77017 28864 Ajalvir-Madryt (Hiszpania)  Gottorpsgatan 6, 582 73 Linkdping-Szwecja
Tel: +1 (713) 910 5600 Tel: +34 91 884 4906 Tel: +4613101030
Faks: +1 (713) 910 5601 Faks: +34 91 884 4892 kundservice@stallningsgrossisten.se
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